
  

VIKTORIA-LUISE-GYMNASIUM HAMELN 
 

Humanitäre Schule – Offene Ganztagsschule – Gymnasium mit Musikprofil 

 

Viktoria – Luise – Gymnasium, S. Hoffmann StD  

Qualifikationsphase Wahl der Sportkurse  
Abitur 2026 

Rückgabe voraussichtlich bis 26.4.2024 über den Klassenlehrer. 
Bitte informiert euch auf der Homepage über das Kursangebot. 

 
Name:       Klasse:                    
 

Belegverpflichtungen:  
-  Alle Schülerinnen und Schüler müssen – sofern sie nicht durch ein Attest vom Sportunterricht 

befreit sind – pro Schulhalbjahr einen zweistündigen Sportkurs belegen (§ 10 Abs. 2 und § 12 
Abs. 1 VOGO). 

- Dabei sind im Verlauf der Qualifikationsphase je zwei Sportarten aus beiden Erfahrungs- und 
Lernfeldern zu berücksichtigen (2 x A / 2 x B).  

 
Hinweise zum Wahlverfahren:  

- Jede Schülerin/ Jeder Schüler wählt aus dem Sportkursangebot (siehe unten) für die 
Qualifikationsphase 4 Kurse sowie je einen Ersatzkurs aus den Erfahrungs- und Lernfeldern A 
und B.  

- Achtung Schülerinnen und Schüler, die bei der Fachwahl am 22.2.2024 Sport als 
Prüfungsfach 5 gewählt haben, kreuzen „Ich wähle Sport als Prüfungsfach an“, wählen aber 
keine Kurse!! 

- Schüler, die durch Attest von Sport befreit sind, wählen „Sportbefreiung“.  
- WICHTIG: Um die Eingliederung in den Sportunterricht zu erleichtern, geben Sie bitte an, falls 

Sie eine Arbeitsgemeinschaft belegen:____________________________________ 
 

 
Aus dem Sportkursangebot (siehe Rückseite) wähle ich folgende Sportkursthemen:  
 
Lernfeld A   Lernfeld B 
 

1. 

 

3. 

2. 

 

4. 

Ersatzkursthema 
 
 

Ersatzkursthema 

 
Ich wähle Sport als Prüfungsfach  
 
Es liegt eine Sportbefreiung vor: 
 
________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
HAMELN, den ............................................................................................................................................................ 
                                                        (Unterschrift des Schülers/der Schülerin und eines Erziehungsberechtigten) 
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Kursthemen für das Abitur 2026 
 
 
 

Erfahrungs- und Lernfeldgruppe A 
 

Kürzel  Erfahrungs- und Lernfeldgruppe B Kürzel  

Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen 
 

Sw Rückschlagspiele (Schwerpunkt Badminton) Rb 

Turnen und Bewegungskünste  
 

Tu Zielschussspiele (Schwerpunkt Basketball) Ba 

Gymnastisches, tänzerisches Bewegen 
 

Gy Rückschlagspiele (Schwerpunkt Volleyball) Vb 

Laufen, Springen, Werfen 
 

La Zielschussspiele (Schwerpunkt Hallenhockey) Hk 

Bewegen auf rollenden und geltenden Geräten (Rudern) 
 

Ru Zielschussspiele  (Schwerpunkt Fußball / Mädchen) Fbm 

Bewegen auf rollenden und geltenden Geräten (Inlineskating) 
 

Isa Zielschussspiele  (Schwerpunkt Fußball / Jungen) 
 

Fbj 

Bewegen auf rollenden und geltenden Geräten (MTB fahren) 
 

Mtb Zielschussspiele (Schwerpunkt Handball) 
 

Hb 

Fitness Fi Zielschussspiele (Schwerpunkt Baseball)  Bb 

 
 
 


